Protac Kugelkissen

- gibt Impulse fir eine gute Sitzhaltung und
fordert die Aufmerksamkeit

Das Kugelkissen flhrt zu dynamischem und aufrechtem Sitzen und stimuliert den
Gleichgewichtssinn. Das Kugelkissen wurde auf Grundlage der sensorischen Integra-
tionstherapie der amerikanischen Ergotherapeutin und Psychologin A. Jean Ayres
entwickelt. Aufgrund der Flexibilitat der Kugeln bewegt sich der Korper tber seiner
Kérpermitte. Das Gehirn erfasst die feinen Bewegungen reflektorisch und sendet, um
das Gleichgewicht zu halten, Signale mit ebenso feinen Gewichtsverlagerungen. Da-
durch wird die posturale Muskulatur stimuliert, der Kérper erhélt laufend Impulse sich
aufzurichten, was wiederum die Konzentration steigert. Ausserdem vermittelt der
punktuelle Druckreiz der Kugeln Informationen Uber die Korperhaltung (Lage,
Anspannung und Bewegung des Muskel- und Skelettsystems) und férdert so die

Kérperwahrnehmung.

Dynamisches Sitzen verbessert die Lernfahigkeit

Vielen Kindern macht es Spass, auf dem Kugelkissen zu sitzen. Besonders gilt dies fir
motorisch unruhige Kinder und solche mit Konzentrations- und Lernproblemen. Das
Kugelkissen empfiehlt sich aber grundsatzlich fir alle Schulkinder, da das aktive Sitzen

den Riicken entlastet.

In der Therapie wird das Kugelkissen zum Gleichgewichts- und Sensibilitdtstraining bei
Kindern und Erwachsenen eingesetzt. Zum sensomotorischen Training lasst es sich gut
in der Hangematte oder als zusatzliche Stimulation unter den Flssen verwenden.

Das Kugelkissen ist in verschiedenen Grossen erhéltlich, passend auf den Schul- und
Kindergartenstuhl, Tripp-Trapp-Stuhl und den Hocker.
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PROTAC"®

Integrating Senses

Das Kugelkissen wird

u.a eingesetzt bei:

ADHS

Hyperaktivitat
Gleichgewichtsproblemen
Konzentrationsschwierigkeiten
Lern- und Leistungsstdrungen
Cerebrale Lahmung
Vermindertem Tonus der

Haltungsmuskulatur




Auswahl

Kugelkissen mit 38 mm grosse Kugeln

40x40 cm fur Stuhl mit 4 Beine, Art.Nr 201-10-38

40x40 cm fur den Schulstuhl, Hohenverstellbar mit Standrohr/Sternfuss,Art.Nr 201-15-38

40x40 cm aufgeteilt in vier Felder, fur Stuhl mit 4 Beine, Art.Nr 201-10-4-38

29x45 cm fir Tripp-Trapp-Stuhl, Art.Nr 201-11-38

36x45 cm fur Tripp-Trapp-Stuhl / Fussstltze, Art.Nr 201-11-L-38

30x35 cm fur Kindergartenstuhl, Art.Nr 201-12-38
30x30 cm fur Hocker, Art.Nr. 201-13-38
35x35 c¢m fir Hocker, Art.Nr. 201-14-38

Kugelkissen mit 25 mm grosse Kugeln

Dieses Kissen empfehlen wir z. B. fir Anwender, die sehr schlank sind.

40x40 cm fur Stuhl mit 4 Beine, Art.Nr 202-10-25

40x40 cm fur den Schulstuhl, Hohenverstellbar mit Standrohr/Sternfuss,Art.Nr 202-15-25

40x40 cm aufgeteilt in vier Felder, fir Stuhl mit 4 Beine Art.Nr 202-10-4-25

29x45 cm fur Tripp-Trapp-Stuhl, Art.Nr 202-11
30x35 cm fur Kindergartenstuhl, Art.Nr 202-12-25
30x30 cm fir Hocker, Art.Nr. 202-13-25

35x35 cm fir Hocker, Art.Nr. 202-14-25

Der Unterschied von 38 mm und 25 mm grosse
Kugeln in den Kissen

Die grésseren Kugeln (38 mm) bietet mehr Bewegung,
einen stdrkeren punktuellen Druck der Kugeln und damit
die stdrkste sensorische Stimulation.

Das Kissen mit den kleineren Kugeln (25 mm) hat eine
gross-ere Auflagefldche, ist stabiler und ergibt somit auch

weniger taktile Stimulation.

Ein Kissen ist in 4 Felder
aufgeteilt/abgesteppt, damit die Kugeln
weniger flexibel sind. Somit wird das Kissen
stabiler. Dies ist vorteilhaft fiir Anwender mit
grossen Gleichgewichtsproblemen oder bei

mangelnder Rumpfstabilitdt.

Das Kugelkissen muss auf einer harten Unterlage benutzt und verlasslich festgebunden werden, damit es die

volle Sinnesstimulierung und Wirkung bietet. Die Kugeln sollten auf einer Ebene, nebeneinander liegend,

angeordnet werden. Ebenfalls wichtig ist, dass die Fiisse am Boden gut gesttitzt werden.

Dauer der Anwendung

Das Kugelkissen kann taglich benutzt werden (Haufigkeit und Dauer je nach Bedarf). Bei Lshmungen oder

Oberflachensensibilitatsstorungen empfiehlt sich eine kiirzere Anwendungsdauer um Druckstellen zu vermeiden.

Produktbeschreibung

Die Kissenhtlle besteht aus 100% CS Polyester (flammhemmend) und ist mit Kunststoffkugeln gefillt. Auf der
Unterseite sichert rutschfestes Material, dass das Kissen auf dem Sitz haftet. Die Bénder werden um die
Stuhlbeine und beim Tripp-Trapp- und Standrohr/Sternfuss-Stuhl unter dem Sitz gebunden. Das Kugelkissen ist

waschmaschinenfest (40°).



